
令和７年度孤立集落状況把握・支援訓練
（愛知県岡崎市・内閣府）

実 施 報 告 書
（概 要 版）

愛知県岡崎市について

出典：国土地理院

 愛知県岡崎市は、愛知県の中央部に
位置し、北東部に三河高原の山群が
連なり、西南部に広大な西三河平野
が開ける。人口は令和８年３月時点で
380,930人の中核市である。

 市域は起伏に富んだ高原台地、河岸
段丘及び沖積平野からなり、梅雨期、
台風期等には、崖崩れ、河川の氾濫
等の災害を被りやすい。

 徳川家康生誕の地であることや伝統
的な八丁味噌で知られる。

主な被害想定

 「過去地震最大モデル」、「理論上最大
想定モデル」ともに最大震度７が想定
される。

 「過去地震最大モデル」では、上水道
の断水率は地震直後で９０％、停電は
約163,000件、固定電話不通は約
55,000回線、ＬＰガス機能支障は約
6,900世帯と想定される。
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■訓練想定：遠州灘沖でマグニチュード8.4の地震が発生し岡崎市は震度７。
市内全域で停電し、上下水道は断水、携帯電話の電波は不安定。
市内各所で道路損壊、がけ崩れ等が発生し、道路が寸断されている。

■実施日時： 【訓練実施前ＷＳ】 令和７年７月～１１月に３回実施
【孤立集落状況把握・支援訓練】

令和７年１２月２１日（日）13:00～15:00
【訓練実施後ＷＳ】 令和７年１２月２２日（月）19:00～21:00

■主 催： 岡崎市

■アドバイザー：京都府立大学生命環境科学研究科 荒木 裕子准教授
名古屋大学減災連携センター共創社会連携領域 千葉 啓広特任助教

■参加者数： ７０名

■参加機関：宮崎学区防災防犯協会、額田消防団、額田地区女性防災クラブ、
民生委員児童委員、岡崎市

■訓練項目：住民の安否確認及び情報伝達訓練、避難誘導訓練

■訓練の特色：「総代」と呼ばれる地域の代表者へ情報集約をする「情報集約と支
援ルートのしくみ」を活用した住民避難～安否確認～情報集約まで
の訓練を中心に実施した。
事前のワークショップを３回開催し、住民自ら情報集約の方法とルー
トを決め、訓練で実践した。
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【成果】
○ 雨天にも関わらず、訓練は概ね予定どおり実施され、円滑な安否確認・情報収集訓

練ができた。

○ ３回の訓練実施前ワークショップを通して、住民が主体的に安否確認や情報伝達の
方法を考え、各地区に合った形の情報収集の仕組みづくりができた。

○ 日中、夜間、平日、休日といった時間帯等による安否確認方法の違いについても
ワークショップにて議論することができ、様々な状況を見越した検討ができた。

○ メールフォームから市へ情報伝達を行う訓練でも、各町総代が周囲の支援を受けつ
つ無事に報告することができた。

【課題】
● 住民から情報提供を得た後の、行政における情報の取り扱いや孤立集落対応の判

断方法等を今後検討していく必要がある。

● より多くの住民の参加が得られるような訓練の設計や周知を検討する必要がある。

訓 練 の 成 果

令和７年度 孤立集落状況把握・支援訓練（愛知県岡崎市・内閣府）

訓 練 概 要
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７月～１１月 訓練実施前ワークショップ

▼雨の中一時避難場
所に集合した住民

• ７月から１１月にかけて３回のワーク
ショップを実施した。

• ７月のワークショップでは、地域内
で食料・燃料・重機などの資源が比
較的充実しているといった意見が挙
がった。

• ９月のワークショップでは、地域の
被害状況を集約する仕組み、市への
情報伝達手段を検討した。

• １１月のワークショップでは、被害
状況報告の予行練習を通じて、地区
ごとに意見交換した。

• 各グループで決めた手法
での安否確認を行い、住民
の安否情報や救助の必要
性などの情報を収集した。

• 地域の情報を集約後、各グ
ループで決めた方法で被
害状況を市に伝達した。

• 各町総代にて、被害状況を
フォームにて報告した。

１２月２１日(日) 13:00～15:00 孤立集落状況把握・支援訓練

１２月２２日(月) 19:00～21:00 訓練実施後ワークショップ

• 訓練後、各地区の住民間で感想や明らかに
なった課題等について、意見交換した。

• 安否確認の際に、組長が各家庭の家族構成
を把握していることが心強かったとの意見
が挙がった。

▼名簿をもとに安否確
認・被災状況を整理

▼デジタル消防無線を
活用して市へ情報伝達

▼状況をフォームに記入し
市へ送信する各町総代

▼情報収集用の
模造紙

▼議論に用いた
ワーク用紙

▼岡崎市による
趣旨説明

▼地区ごとの発表 ▼各地区の結果
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アンケート結果

令和７年度 孤立集落状況把握・支援訓練（愛知県岡崎市・内閣府）
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