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日本の自然災害を知ろう
日本は自然災害（地震、津波、台風、大雨など）が非常

に多い国です。6月～10月頃には台風・大雨が多くなり

ます。大きな災害時には、日常生活が継続できないような

様々な被害が発生します。
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事前に準備しよう
被害を最小限にするために事前の準備をしましょう。
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地域のつながりが災
害時に大きな助けと
なります。お住いの地
域での防災訓練やボランティ
アなどに積極的に参加しま
しょう。

We'll have an 
� emergency drill.
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災害の情報を確認しよう

災害の情報を得るために便利な
アプリやWEBサイトがあります。
事 前 にスマ ー ト
フォンなどに登録
しておきましょう。

特に、台風は事前
に来ることが予想
できます。
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自治体等で独自の多言語
による情報発信方法を整
備している場合があります。
事前に確認しましょう。

日頃から近所の避難所等を確認して
おきましょう。

＾ こ ぬ間

安全に避難しよう氏介

災害時に危険な場所にいる人は安全な場 屋喜竺血
所に避難することが原則です。通常、避

学校‘↑ ／その他難所等は小中学校などの公共施設が指定
公↑公共施設などされています。

コロナが収まらない中
での避難のポイントと
避難行動判定フローを
チェックしましょう。

．
．

 

地震・津波の場合
海岸付近で地震の揺れを感じたり、津波
警報等が発表されたりしたら、直ちに高い
場所に急いで避難しましょう。

大雨の場合
川や崖に近づかないで下さい。

津波の際には

津波フラッグ

（赤白の格子模様の旗）

が掲出されます
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このポスターは多言語に対応しています。
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※アプリ、 WEBの情報は2024年8月末時点


