
地 区 防 災 計 画 の 策 定  
東京都国分寺市高木町自治会 

高木町はこんな位置で東京都の重心？ 



国分寺市高木町の概要 

・海から28Km程離れた台地で崖や窪地がない住宅街 

  面  積：35.2ｈａ 国分寺市全体の3.1％ 

  人  口：３045人 国分寺市の2.5％ 

  高齢化率：25.1％（６５以上の人口：754人） 

・自然特性：立川断層から 2.5Km の至近距離 

・社会特性：道路が狭い・宅地化が進み畑地が減少 

・想定災害：地震災害(多摩直下・立川断層) ・延焼被害 



☆道路が狭く消火困難地域 

☆立川断層帯他、地震災害の確率は高い 

☆正確な安否情報と地域の共助を高める 

☆火事を出さない！ 

☆災害時の確実な安否確認の実施！  

  にテーマを絞った防災計画 

地域の課題・防災計画策定・そして今後 

☆防災計画の啓蒙、実践に向けた勉強会 

☆イベントなどの継続実施 

 防災ファミリーひろば・学習会・講習会など 

☆各種防災訓練のさらなる充実 

 班による安否確認主体の災害時行動訓練など 



☆災害時、班による確実な安否確認の実行☆ 

※地震時に取るべき行動を文書化し明確にした 

   自身の安全確認→安全カードの提示→近所の確認等 

※班長の役割を文書化し明確にした 

   班内の安全確認、地区本部への報告手順等 

※班内の協力体制：班会開催を奨励 

※高木町地区本部運営マニュアルに基づいた体制作り 

※在宅避難者支援の体制作り 

☆防火・初期消火 の推進☆ 

※自宅でできる防火対策を文書化し明確にした 

※家庭用消火器の設置を推進→設置率１００％を目指す 

   実態調査(ｱﾝｹｰﾄ)による現状の消火器設置率：７４．４％ 

※初期消火も共助で：大声で知らせる・声を聞いたら協力 

今回策定した防災計画の骨子 


