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避難生活支援リーダー／サポーター研修（令和４～６年度）

令
和
５
年
度

都道府
県名 広島県 岡山県 熊本県 岐阜県 静岡県 愛知県

実施
市町村 広島市 瀬戸内市 八代市 関市 島田市 岡崎市

市町村の
人口規模

120万人
（政令市）

3.6万人 12万人 8.5万人 10万人
38万人

（中核市）

令和４～６年度は、各県に公募を行った上で、以下２０県（市町村）を選定、実施した。

また、令和６年度自走型で１県（１市町村）で実施した（岡山県瀬戸内市）

【注】左から実施日順。Ｒ５は能登半島地震の影響により４県が開催中止。

令
和
４
年
度

都道府
県名 岡山県 群馬県 大阪府 愛知県 長野県

実施
市町村 矢掛町 前橋市 吹田市 美浜町 上田市

市町村の
人口規模 1万人

33万人
（中核市）

37万人
（中核市）

2万人 15万人

令
和
６
年
度

都道府
県名 福岡県 青森県 岡山県 長野県 群馬県 愛知県 三重県 熊本県 石川県

実施
市町村 嘉麻市 八戸市 倉敷市 箕輪町 館林市 豊明市 いなべ市 宇土市 穴水町

市町村の
人口規模 3.3万人 22万人 48万人 2.5万人 7.4万人 6.8万人 4.4万人 3.5万人 0.7万人
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令和４～６年度「避難生活支援リーダー／サポーター」モデル研修実施実績

年度 開催地域 受講者数
修了者数

（２日間以上参加者）
名簿登録者数

令和４年度 ５地域 259 219 192

令和５年度 ６地域 256 238 211

令
和
６
年
度

福岡県嘉麻市 39 37 35

青森県八戸市 57 52 52

岡山県倉敷市 51 51 43

長野県箕輪町 39 38 35

群馬県館林市 51 47 37

愛知県豊明市 51 50 48

三重県いなべ市 53 48 46

熊本県宇土市 45 36 41

石川県穴水町 43 28 確認中

岡山県瀬戸内市 21 17 15

合計 21地域 965 861 755 ※

※石川県穴水町の確認中を除く合計値
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受講者のフォローアップ（メールマガジンの発行）

配信日 コラム執筆 配信数 開封率 クリック率

第１号 12月19日 浦野 愛 氏／辛嶋 友香里 氏 233 53.61% 9.03%

第２号 1月15日 栗田 暢之 氏 256 61.28% 18.44%

第３号 2月15日 村上 威夫 氏／小山内 世喜子 氏 281 54.98% 11.11%

第４号 3月15日 佐藤 純 氏／小柳 由佳 氏／北村 育美 氏／水野 直樹 氏 281 57.60% 6.6%

臨時号 4月1日 高智穂 さくら 氏／細谷 真紀子 氏／甘中 繁雄 氏 312 60.23% 9.71%

第５号 4月26日 椿 佳代 氏／藤井 文香 氏 312 61.66% 15.13%

第６号 5月15日 佐々木 裕子 氏 312 56.89% 11.21%

第７号 6月15日 高橋 良太 氏 ／中野 篤 氏 314 57.47% 16.14%

第８号 7月15日 浦野 愛 氏／三谷 潤二郎 氏 314 58.55% 9.29%

第９号 8月19日 杉山 徹 氏／小山内 世喜子 氏 314 55.98% 12.73%

第10号 9月17日 細谷 真紀子 氏／松本 浩司 氏／鈴木 伸明 氏 323 59.18% 11.21%

第11号 10月17日 佐藤 純 氏／前田 昌宏 氏 323 58.72% 18.78％

第12号 12月2日 高智穂 さくら 氏／大場 啓 氏 364 60.71% 14.93%

第13号 12月17日 甘中 繁雄 氏／水野 直樹 氏 358 56.70% 12.32%

第14号 1月21日 小山内 世喜子 氏／頼政 良太 氏／北村 育美 氏／荒木 裕子 氏 403 60.30% 17.28%

第15号 2月19日 土居 正明 氏／細谷 真紀子 氏 493 60.24％ 17.51%

第16号 3月19日 白鳥 政徳 氏／小柳 由佳 氏 572 57.34% 19.21%

～【５分で学べる！】避難生活支援リーダー/サポーター防災解説～配信結果
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令和6年度リーダー／サポーター研修受講者アンケート結果（概要）①

事前視聴のオンデマンド講座について

【注意】福岡県嘉麻市／青森県八戸市／岡山県倉敷市／長野県箕輪町／群馬県館林市／愛知県／三重県いなべ市の7地域までの集計
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研修1日目・2日目の理解度、長さ・情報量

令和6年度リーダー／サポーター研修受講者アンケート結果（概要）②
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令和6年度リーダー／サポーター研修受講者アンケート結果（概要）③

各講義・演習の理解度

1
日
目

２
日
目
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令和6年度リーダー／サポーター研修（各地の特徴）

• 青森県八戸市：青森県主催「女性防災リーダー育成プロ
グラム」の受講者からの参加が多く見られた

• 愛知県豊明市：藤田医科大学を開催会場とした。防災や
被災者支援に関心を持っている大学生の参加が多く見ら
れた

• 三重県いなべ市：女性消防団員の参加が多く見られた。
また、三重県内での継続実施につなげるために、近隣市
町村の関係者の参加にも力をいれた

• 石川県穴水町：被災地での開催であるため、被災者に配
慮しながら研修を実施した。
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