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No 第４階層 （単元） No 第５階層 （単元の「章」のまとめ） 第６階層 （学習内容）

・災害対応の流れの中の災害予防の位置づけ

・大震災後の災害対策基本法改正との関係

・大震災後の防災対策全体（再構築）

・災害対策基本法の基本理念との関係

・災害予防における留意事項（被害想定に存在する幅を理解し住民啓発時に注意すべきことな
ど）

・自助、共助、公助の意味と、災害予防における意味

・今後の防災における共助の重要性と災害予防で必要な対応

・連携対象としての自主防災組織・地域の市民団体、民間企業、災害ボランティア等の特徴

・連携での行政側の備えと心構え

・外部からの支援における地域の受援力の重要性

・国土保全及び避難施設の被害抑止対策

・公共・公益的施設の被害抑止対策

・住宅・建築物の被害抑止対策

・土地利用その他の計画面の被害抑止対策

・大規模地震防災・減災対策

・地域防災計画の目的、法律的位置付け

・地域防災計画の策定方法

・地区防災計画制度の概要

・地区防災計画の作成方法、事例

・地区防災計画の実例と今後の展望

・防災計画を有効に活用する方策

・防災計画を補完するプログラム

・「ボランティア」に係る災害対策基本法の規定（東日本大震災後の改正）

・災害ボランティアの種類と役割

・災害ボランティアの防災対応での意義、行政との役割分担

2
阪神淡路大震災以降のボランティア活動の
変遷

・ボランティアの活躍が注目された阪神淡路大震災以降のボランティア活動の変遷

・災害ボランティア活動の基本的な動き

・災害ボランティアセンターの役割と機能、仕組み・役割、担い手

・災害ボランティア団体の全国、地域内連携、各レベルの行政との連携

・災害ボランティアの災害現場での活動事例

・災害ボランティア活動の課題

・災害ボランティアの活動に係る政府・地方公共団体の対策

5 災害ボランティア活動の展望 ・災害ボランティア活動の今後の展望

3 災害ボランティア

1
災害ボランティア及びその活動の位置づけ・
種類・特長

3
災害ボランティアの活動の受入れ・調整に関
する現地での仕組み

4
災害ボランティアの災害現場での活動の実
際と課題

2 「災害への備え」としての地域防災計画

1 地域防災計画の目的と概要

2 地区防災計画の目的と概要

地域の防災政策を進めるにあたっての防災
計画の活用

3

　　研修内容整理表　（第４階層～第６階層） (案)②災害への備え
（旧：②減災対策）

1 「災害への備え」総論

1
災害予防の防災の中の位置づけ及び主な
内容

2
災害予防における自助、共助、公助の意味
と共助の重要性

3 防災における民間主体との連携のあり方

4 代表的な被害抑止対策
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