
令和７年度地震・津波防災訓練
（熊本県長洲町・内閣府）

実 施 報 告 書
（概 要 版）

熊本県長洲町について

出典：国土地理院

 熊本県長洲町は、熊本県の北西端に
位置し、有明海に面している。

 地形は比較的平坦で、東部の丘陵地
でも標高は３５ｍ以下である。

 人口は令和８年２月末時点で14,155人、
面積は約１９km2である。

 金魚や錦鯉の養殖業が盛んなことで
全国的に知られている。

 平成２８年４月に発生した熊本地震に
おいて長洲町では震度５強を観測した
が、人的被害・家屋倒壊等の大きな被
害はなかった。

主な被害想定
 熊本県が実施した「熊本県地震・津波

想定調査結果（平成２５年２月）」にお
ける被害想定によると、南海トラフ地
震による津波高は３．０TPmに達する
と想定されている。
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<全町訓練>
■訓練想定：雲仙断層群を震源とする地震により、長洲町で最大震度６強を記録。

また、この地震による津波警報を発表。

■実施日時: 【地震・津波防災訓練】令和７年１０月２５日（土）10:00～12:00

■主 催：長洲町

■アドバイザー：熊本大学大学院先端科学研究部 竹内裕希子教授

■参加者数：約１３０名

■参加機関：長洲町町民、長洲町役場

■訓練項目：シェイクアウト訓練、津波避難訓練、安否確認訓練、職員の招集と災
害対策本部の設置運営訓練

<避難所設置運営の円滑化に向けた講義・演習等>
■実施日時：
【中学生向け防災専門家の講演会】令和７年９月１９日（金）9:30～11:00
【防災アドバイザーと長洲町幹部の懇話会】令和７年９月１９日（金）13:30～14:30
【中学校での避難所運営ゲーム（ＨＵＧ）】令和７年１０月９日（木）9:40～12:30
【中学生向け避難所設置演習】令和７年１１月４日（火）13:00～15:30
【今後の避難所設置運営に関する検討会】令和７年１１月４日（火）16:00～17:00

■備 考：避難所設置運営に焦点を当て、町幹部との懇話会や長洲中学校向けの
講義や事前学習を実施した。
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【成果】
○ 長洲町として初めての本格的な訓練であり、役場の防災意識を高める機会となり、

今後の防災力強化のために必要な対応事項が明らかになった。

○ 避難所設置運営の円滑化に向けた講義・演習等により、中学生の防災意識が向
上したことから、今後も中学生への講義・演習を継続することを検討することとなっ
た

○ 防災士や学校関係者を交えた検討会を通じて、主体や手順の整理に向けた動き
だしの機会となった。

【課題】
● 今回の訓練を受けて、中学生への講義・演習を今後も継続することを検討してい

るが、学年により実施内容を分けて、段階的に学ぶ形に変更することが望ましいと
考えられる。

訓 練 の 成 果

令和７年度 地震・津波防災訓練（熊本県長洲町・内閣府）

訓 練 概 要
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令和７年度 地震・津波防災訓練（熊本県長洲町・内閣府）

９月～１０月 訓練実施前ワークショップ

▼役場の防災行政無線

• 長洲中学校の生徒向けに、竹内アドバイ
ザーより長洲町で発生した過去の災害につ
いての講話を聞いた。

• 防災専門家と長洲町幹部の講話では、行政
職員の避難所運営に割く時間を減らすこと
が必要という意見が挙がった。

• 長洲中学校でＨＵＧゲームを実施し、自身
の班の結果だけではなくほかの班から気づ
きを得た。

• 全町訓練
• 住民は自宅から避

難し、町に到着ま
でに要した時間を
報告し、防災情報
の提供を受けた。

• 災害対策本部会議
を開催し、対策部
ごとに災害対応に
当たった。

• 避難所設置運営の円滑化
に向けた演習等

• 災害対応支援団体
による講演、段
ボールベッドと仮
設テント設営体験
を実施した。

１０月～１１月 地震・津波防災訓練

１１月４日(火) 16:00～17:00 訓練実施後ワークショップ

• 防災士、町役場職員、学校職員、学校運
営協議会と異なる立場の混在した3グ
ループに分かれて訓練の振り返りや今後
に向けた意見交換を実施した。

• 校区単位での避難所運営マニュアルの作
成が必要という意見が挙がった。

▼災害対策本部
設置運営訓練

▼避難所とＷｅｂ会議
ツールで情報共有

▼実際の避難所の写真
を用いて実態の説明

▼段ボールベッド
や仮設テント設営

▼設営体験の
感想共有

▼竹内アドバイザーに
よる講演会

▼ＨＵＧゲーム

▼学校職員のグループ
が話し合い

▼３班に分かれて
ワークショップを実施
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アンケート結果

令和７年度 地震・津波防災訓練（熊本県長洲町・内閣府）

http://www.cao.go.jp/index.html
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