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~Informação de Alerta após a ocorrência de terremoto na costa de Sanriku - Hokkaido ~

Previna-se Também Contra Megaterremotos Consecutivos

~Informação de Alerta após a ocorrência de terremoto na costa de Sanriku - Hokkaido ~Devido à possibilidade de ocorrer um megaterremoto ao longo da Fossa do Japão e da Fossa de Chishima, há o risco de uma 

catástrofe em uma vasta área que se estende de Hokkaido até a província de Chiba. Especialmente nas áreas costeiras, existe a 

possibilidade de enormes danos causados por um tsunami. Nas regiões onde grandes danos são esperados, é essencial estarmos 

preparados para o megaterremoto ao longo da Fossa do Japão e da Fossa de Chishima que pode ocorrer.
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Danos previstos e medidas de proteção contra desastres
● Se ocorrer um megaterremoto de classe M9, estima-se que aproximadamente 199.000 pessoas morram no pior caso*
● Após escapar do tsunami, aumenta o risco de morte por hipotermia devido à exposição prolongada ao frio
● Os danos podem ser reduzidos em cerca de 80% ao aumentar a preocupação para evacuação e ao providenciar 

equipamentos para clima frio com antecedência

Previna-se sempre para proteger sua própria vida e a vida de seus entes queridos, em caso de um terremoto repentino.

Na região ao longo da Fossa do Japão e da Fossa de Chishima já ocorreu um grande terremoto consecutivo (terremoto secundário), 

após um terremoto de classe M7. Embora a probabilidade de ocorrer um terremoto secundário seja baixa, a fim de salvar o máximo 

de vidas possível se ocorrer um terremoto M7.0 ou superior na zona estimada do foco sísmico ou ao seu redor, será anunciado o 

"Informação de Alerta após a ocorrência de terremoto na costa de Sanriku - Hokkaido” para informar que a probabilidade de ocorrer 

um terremoto em grande escala é relativamente maior do que o normal.

Assim que o comunicado for anunciado, dê continuidade em suas atividades sociais e profissionais por 
cerca de uma semana após a ocorrência do terremoto e, além de reconfirmar os preparativos diários 

contra terremotos, prepare-se para que seja possível evacuar imediatamente ao sentir um tremor ou se 
um alerta de tsunami for anunciado.

Observações sobre o Informação de Alerta após a ocorrência de terremoto na costa de Sanriku - Hokkaido
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*M: magnitude que indica a escala de um terremoto

1963 Terremoto ao largo da costa sudeste da Ilha de Etorofu

Aprox. 18 horas depoisM7.0 M8.5

[Precedente (1)]

2011 Terremoto ao Largo do Pacífico na Região de Tohoku

Aprox. 2 dias depoisM7.3 M9.0

[Precedente (2)]

A probabilidade de ocorrer um terremoto 
secundário é de cerca de uma em cem vezes com 
base em precedentes no mundo todo, e nem 

sempre acaba ocorrendo dentro de uma semana.

*Se ocorrer um terremoto de classe M9.1 ao largo de Sanriku e Hidaka ao longo da Fossa do Japão no meio da noite no inverno. Quando a preocupação para evacuação da população é baixa.

□ Fixar os móveis □ Preparar uma bolsa para levar em
　caso de emergência

□ Estocar água e alimentos

□ Confirmar o local de evacuação e a rota de 
evacuação/rota de evacuação secundária

□ Medidas de prevenção de incêndio □ Fortalecimento sísmico 
da casa
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Remoção de neve 
do telhado

Disjuntor sensível a 
tremores

Fixação do tanque 
de combustível

Prevenção de quedas 
de aquecedores
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! Considerando a possibilidade de um 
megaterremoto ocorrer repentinamente, é 
importante estarmos sempre preparados para um 

terremoto.

!

O período de uma semana leva em consideração 
o limite em que as pessoas conseguem continuar 
tomando medidas, de modo que a possibilidade de 

um terremoto secundário ocorrer não desaparece após 
uma semana. Continue atento à ocorrência de terremotos.

!Embora o governo central e as autoridades locais 
não peçam para evacuar antecipadamente, é 
importante estar  c iente as chances de um 

terremoto em grande escala ocorrer são maiores dentro de 
aproximadamente uma semana após um terremoto. 
Portanto prepare-se para que sempre seja possível evacuar 
imediatamente ao sentir um tremor ou se um alerta de 
tsunami for anunciado.

!

Zona estimada de foco sísmico do
megaterremoto ao longo da

Fossa do Japão e da Fossa de Chishima

Se ocorrer um megaterremoto de magnitude 7,0 
ou maior na zona estimada do foco sísmico ou ao 

seu redor (varia conforme a magnitude)…

Possibilidade de um megaterremoto ocorrer a seguir!
Mantenha-se informado

O “Informação de Alerta após a ocorrência de terremoto na costa de 
Sanriku - Hokkaido” é anunciado

Prepare-se para um 
megaterremoto em cerca 
de uma semana, dando 

continuidade em sua 
rotina normal.

!!
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: especialmente em regiões com clima frio e neve
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