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アンケートの趣旨・目的

○令和６年８月８日、日向灘を震源とする地震に伴い、南海トラフ地震臨時情報(巨
大地震注意)が運用開始後に初めて発表され、各地において様々な対応・反応があり、
一連の対応や社会の反映等を踏まえ、令和７年８月には南海トラフ地震臨時情報
防災対応ガイドラインを改訂・公表したところ。

○南海トラフ地震臨時情報(巨大地震警戒)が発表された場合には、巨大地震注意に
係る防災対応に加え、あらかじめ市町村が定めた「事前避難対象地域」においては、
１週間の事前避難が必要になる。この事前避難に係る各地域の実情を把握し、円滑
な事前避難がなされるよう国として助言等を行っていくための参考にすべく、事前避難
対象地域に関するアンケート調査を実施した。
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調査対象

調査開始時期

2

○令和７年５月時点において南海トラ
フ地震防災対策推進地域に指定さ
れている707市町村
（右図参照）

○令和７年６月２日

回答状況

○調査対象である707全市町村より回答を得た（回答率100％）

アンケート調査対象等

○震度６弱以上の地域
○津波高３ｍ以上で海岸堤防が低い地域
○防災体制の確保、過去の被災履歴への配慮

推進地域指定基準の概要

南海トラフ地震防災対策推進地域等の指定（R7.5時点）

南海トラフ地震防災対策推進地域（R7.5時点）

南海トラフ地震津波避難防災対策特別強化地域

特別強化地域以外の推進地域



集計結果

以下、南海トラフ地震防災対策推進地域を「推進地域」
南海トラフ地震津波避難対策特別強化地域＊を「特別強化地域」という

＊707市町村の推進地域のうち、139市町村
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集計結果（事前避難対象地域の指定状況について）

特別強化地域

Q.貴自治体では住民事前避難対象地域＊を指定していますか

●推進地域全体の約１割、特別強化地域の約５割が、高齢者等事前避難対象地域を指定している
●推進地域全体の約６割、特別強化地域の約４割が、検討の結果、高齢者等事前避難対象地域を指定しないこととした

推進地域
特別強化地域以外の推進地域

■ 指定している
■ 検討の結果、指定しないこととした
■ 検討中もしくは未検討のため、
指定していない

n=139市町村 n=568市町村
n=707市町村
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特別強化地域

推進地域
特別強化地域以外の推進地域

■ 指定している
■ 検討の結果、指定しないこととした
■ 検討中もしくは未検討のため、
指定していない

Q.貴自治体では高齢者等事前避難対象地域＊を指定していますか

66

55

18 23

358

187

89

413

205

n=139市町村 n=568市町村

n=707市町村

●推進地域全体の約１割、特別強化地域の約３割が、住民事前避難対象地域を指定している
●推進地域全体の約６割、特別強化地域の約６割が、検討の結果、住民事前避難対象地域を指定しないこととした

＊住民事前避難対象地域及び高齢者等事前避難対象地域の考え方については

P.8「【参考】事前避難対象地域について」を参照



集計結果（事前避難対象者数について）
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●推進地域全体における住民事前避難対象地域の事前避難対象者数は約24万6千人であり、高齢者等事前
避難対象地域の事前避難対象者数は約27万5千人である

●それらを合計し、推進地域全体における事前避難対象地域全体の事前避難対象者数は約52万人である

約 252,500人

約 274,800人

約 22,300人

特別強化地域

推進地域

特別強化地域以外の推進地域

Q.高齢者等事前避難対象地域の事前避難対象者数を教えてください

特別強化地域

Q.住民事前避難対象地域の事前避難対象者数を教えてください

推進地域

特別強化地域以外の推進地域

約 157,300人

約 245,600人

約 88,300人

n=38市町村

n=18市町村

n=56市町村

n=58市町村

n=19市町村

n=77市町村

特別強化地域

約157,300 人

特別強化地域以外の推進地域

約88,300 人

特別強化地域

約252,500 人

特別強化地域以外の推進地域

約22,300 人

（回答総計）

（回答総計）

※住民事前避難対象地域を指定している市町村のうち、
5市町村は対象人数未把握

※高齢者等事前避難対象地域を指定している市町村のうち、
12市町村は対象人数未把握



集計結果（都府県別の避難対象者数）
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*…50人未満もしくは未把握

各都府県の避難対象者数は都府
県毎に四捨五入しているため、合計
人数が5ページの合計人数と一致し
ない場合がある

各都府県の避難対象者数は集計
時点で把握している人数の合計であ
り、未把握分は含まない

住民事前避難対象地域 高齢者等事前避難対象地域

避難対象者数(人) 避難対象者数(人)

茨城県 * *

千葉県 約17,400 *

東京都 約2,500 *

神奈川県 * *

山梨県 * *

長野県 * *

岐阜県 * *

静岡県 約16,700 約53,500

愛知県 約56,900 約3,600

三重県 約35,800 約30,800

滋賀県 約6,700 *

京都府 * *

大阪府 * *

兵庫県 * *

奈良県 * *

和歌山県 約9,400 約46,700

岡山県 * *

広島県 * *

山口県 * *

徳島県 約7,500 約20,500

香川県 * 約2,600

愛媛県 約17,500 約10,800

高知県 約74,300 約17,800

福岡県 * *

熊本県 * *

大分県 約300 約4,100

宮崎県 * 約79,900

鹿児島県 約700 約4,400

沖縄県 * *

都府県



集計結果（事前避難対象地域の未検討理由について）

Q.住民事前避難対象地域の指定を検討中もしくは未検討の理由を教えてください

「その他」の回答例
●今年度地域防災計画を見直す予定があり、検討中
●指定対象面積が広く、地域住民への影響が大きいことから、対象地域指定の検討に慎重を要するため
●現在津波への対策を新たに検討中であることに加え、市の地震被害想定も見直す予定であり、事前避難対象地域の指定の
検討をはじめ、避難施設や体制等については、それらを踏まえて対応する必要があるため

●社会活動を加味しながらの指定に難しさを感じている
●日ごろから津波避難訓練を実施されており、現時点での指定を検討していない 7

■ 人手不足
■ やり方が分からない
■ その他
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47

48
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48

54

Q.高齢者等事前避難対象地域の指定を検討中もしくは未検討の理由を教えてください
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特別強化地域

推進地域

特別強化地域以外の推進地域

特別強化地域
推進地域

特別強化地域以外の推進地域

■ 人手不足
■ やり方が分からない
■ その他

n=18市町村 n=187市町村

n=205市町村

n=20市町村 n=184市町村
n=204市町村



【参考】事前避難対象地域について

（ケース１）住民事前避難対象地域 →対象地域内の全住民が避難する
（ケース２）高齢者等事前避難対象地域→対象地域内の高齢者など要配慮者のみが避難する
2つのケースがあるのでお住まいの市町村の指示に従って、浸水想定区域外の避難所や知人・
親戚宅等、安全な場所に事前に避難。
（事前の避難を実施すべき地域は、「事前避難対象地域」として町丁目単位で市町村があらかじめ指定。お住まいの地域が
事前避難に該当するかどうかについては、市町村のホームページ等でご確認ください。）

浸水想定区域

浸水想定区域外

(ケース１)
全住民事前
避難対象地域

(ケース２)
高齢者等
要配慮者のみ
事前避難対象地域

海
海岸線

陸

市町村が定める事前避難対象者は
津波警報等が注意報等に切り替わった後、
浸水想定区域外の避難所や
知人宅等安全な場所へ

事前避難対象者以外は
特別な備え及び日頃から
の地震への備えの再確認

高齢者等要配慮者
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